
 

教材名 

「はい、 

どうぞめしあがれ」 

使用学部 高等部 

使用授業 日常生活の指導 

教材の使用方法  

一人で給食を食べ始めることが難しい生徒に使用しました。 
「いただきます」のあと、その日のメニュー毎に教師が「はい、どうぞ」と言

って、それを聞いてから食べ始めることが、ルーティン化していました。本人の
要求が強くなって困っていたので、この教材を作りました。 

 
《使用方法》 
①メニューが書いてあるカードを本人に提示する。 
②本人がめくり、「はい、どうぞめしあがれ」の文字を読む。 
 

 
 

 


