
 

教材名 歯磨きできるよボード 
使用学部 小学部１年 

使用授業 日常生活の指導 

教材の使用方法  

 食後の歯磨き指導で使用しています。児童が一人で歯磨きに取り組めることを目指してこの教材を作成し

ました。手のひらよりも少し大きいサイズで操作がしやすく、置く場所にも困らないため、歯ブラシとコップ

のそばに置いています。２ページから７ページ下の１０までの数字は、該当箇所を磨く時間を表しています。 

 

＜使用方法＞ 

① 歯磨きできるよボード、歯ブラシ、コップを自分の机に持ってきます。 

② 現ページのイラストと同じことを取り組んだら、ページをめくります。 

 


