
 

教材名 ちょう結びをしよう 
使用学部 高等部２年 

使用授業 自立活動 

作成した経緯、使用方法、使用した感想など 

 この教材はちょう結びをすることが難しい生徒のために作っ 
た練習教材です。三角の形をしたこの教材は、初級者向きで、結 
び目が緩まないように練習できます。この教材を使って複数の 
生徒が、ちょう結びができるようになり、靴紐も結べるようにな 
ったので、一定の効果は見られました。 
 また、以前は台形の形をした中級者向きの教材もありました。 
それは、紐の長さを左右同じ長さにそろえてから結びます。ま 
た、台形の形をしているため、結び目をしっかり押さえないと紐 
が緩んでしまうので、さらに練習が必要な教材でした。 

 


