
 

教材名 時刻を読み取ろう 
使用学部 中学部 

使用授業 自立活動・数学 

教材の使用方法  

① 左面上部に問題カード【何時何分ですか？】を貼り付ける。 

② 右面のそれぞれの時計が指す時刻を考え、時刻カードから選択して貼り付ける。 

③ 全問正解したら、時刻カードを全部剥がす。 

④ 問題カードを入れ替える。 

⑤ 問題カードを読んで、それぞれ何分後、何時間後の時刻を考え、時刻カードを選択し貼り付ける。 

 

※ 問題カードにバリエーションを持たせることで一つの教材で何パターンにも使用することができる。 

（時刻カードの作成が少し大変かもしれませんが･･･） 

※ 肩の力を抜いてクイズ感覚で学習できるよう、また、たくさんある時刻カードを隅々まで見て探し出すと

いう活動も入っているので、主に自立活動の学習場面で使用している。 

※ 小学校１年生が使用するような、時計の教材と併用し、針を動かして時刻の進みを確認しながら学習する。 

※ 収納しやすいように透明ケースに入れて使用する。 

 

 

 

問題カード 

問題カード 

時刻カード 


